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« Graine de supporters » : contre les discriminations 

 
Aujourd'hui, au lycée maréchal Lannes de Lectoure sera menée une action nationale pour prévenir la violence  

autour des discriminations racistes et antisémites auprès des jeunes./ Photo reprod. 

 

Aujourd'hui lundi 15 avril, de 15 h 15 à 17 h 15, au lycée maréchal – Lannes de Lectoure est menée une 
action nationale pour prévenir la violence autour des discriminations racistes et antisémites auprès des 
jeunes. «Graine de supporters» est un outil de prévention qui s'appuie sur le théâtre interactif pour 
parvenir au débat et a l'échange. Au-delà du côté ludique, le besoin d'expression est très présent chez les 
jeunes. Le travail de cette compagnie théâtrale est de pouvoir parler sereinement de cette thématique 
forte qui est celle du racisme et de l'antisémitisme, en respectant la parole de chacun. Une réflexion 
immédiate se fait après les saynètes jouées avec le public. 
L'équipe est la suivante : Stéphane Tournu-Romain (auteur – concepteur de l'action), Marie Violet 
(réalisation du décor) ; comédiens : Christophe Cousteix, Clément Demoen, Arnaud Coutancier.  
«Graine de Supporters» est une action qui souhaite mettre en lumière le comportement raciste et 
antisémite que l'on peut retrouver parfois dans et autour des stades ainsi que de lutter contre toutes 
formes de discriminations. 
Durant l'année 2019, plus d'une centaine de représentations sont prévues en France dans une quinzaine 
de départements. Le contenu d'une action est le suivant : réalisation d'un spectacle interprété par les 
comédiens du Trimaran ; invitation lancée aux jeunes de se mettre en scène autour de saynètes et de se 
réapproprier le message ; débats et échanges avec des professionnels ; évaluation immédiate. 
Le public concerné est des jeunes (13-20 ans) afin de les sensibiliser et de valoriser les comportements. 
La compagnie «Le Trimaran» a été créé en 1993 pour répondre à une demande de prévention différente 
des actions menées auparavant. Jusqu'en 2004, la troupe crée principalement des spectacles éducatifs de 
prévention. La particularité de ces spectacles est qu'ils sont interprétés par les jeunes des lieux visités 
(élèves, collégiens, lycéens, étudiants, sportifs, détenus). 
Les partenaires sont : DILCRAH, Ministère des Sports, Conseil Régional Occitanie, Union Nationale des 
Footballeurs Professionnels 
Contact : Cie Le Trimaran 05 63 40 58 18 / 06 74 17 18 52 – Site internet : www.letrimaran.com 
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