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La compagnie Trimaran ainterpellé les jeunes au Legta./ Photo DDM,

Le Legta a participé lundi a une action nationale sur la prévention concernant les dangers de I'alcool chez les
jeunes. C'est la compagnie Le Trimaran qui est venu sensibiliser les éleves du lycée agricole de Pamiers,
avec un outil de prévention original, «Alcool'Ego» qui se base sur le théatre interactif. Un moyen original,
ludique et accessible qui permet de parvenir au débat et a I'échange sur les dangers de l'alcool.

Les secondes générales technologiques ainsi que les secondes production animale ont participé a cette
rencontre. Sur la scéne de lI'amphithéatre, Yohan, Christophe et Clément, comédiens de la compagnie, ont
fait passer le message. On a pu observer un besoin d'expression tres présent chez les jeunes qui n'ont pas
hésité a parler sereinement de cette thématique forte qui est celle des addictions en prenant la parole, et en
trouvant des exemples concrets. Une réflexion qui a été menée avec des saynétes jouées devant et avec le
public. Assis sur un tabouret autour d'une table, les situations sont mises en scéne afin d'interpeller les
lycéens. Il s'agissait d'aborder une thématique forte, qui est celle de I'abus d'alcool chez les jeunes, en
respectant leur parole avec des situations que la plupart des jeunes rencontrent en soirée ou lors des
troisiemes mi-temps.

Notons qu'un peu avant cette intervention au Legta, la compagnie Le Trimaran était au college Bayle.
D'autres interventions sont prévues cette semaine dans les établissements scolaires ariégeois afin de marquer
les esprits.

Diverses opérations de préventions sont menées toute l'année avec les jeunes : semaine de la sécurité
routiere, opération de prévention, bar sans alcool, opération SAM en navettes gratuites, soirées étudiantes. ..
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