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Halte aux discriminations ! 

 
Comédiens et collégiens ont largement débattu sur les discriminations./ Photo DDM. 

 

Dans le cadre du comité d'éducation à la santé et à la citoyenneté (CESC), la compagnie théâtrale Le 

Trimaran, que dirige Stéphane Tournu-Romain, a été accueillie au collège du Sabarthès-Montcalm 

afin de présenter une saynète, «Graine de supporters». Il s'agissait de réunir une soixantaine de 

collégiens issus des classes de 3e et 4e afin de les sensibiliser et les faire réfléchir sur les différentes 

discriminations qui font partie de leur univers, tels le racisme, le sexisme, l'homophobie, 

l'antisémitisme, la violence dans les stades… 

Trois comédiens devant un décor minimaliste, en liaison parfaite avec les collégiens dans une action 

interactive, ont débattu sur les troubles comportementaux que l'on rencontre communément lors de 

compétitions sportives, au point que la violence, notamment verbale, se trouve banalisée. 

Dans un second temps, de spectateur et auditeur, l'élève devient acteur ; dès lors il accepte à son 

tour de s'approprier une situation, de la présenter à ses camarades. Une façon de susciter une 

réflexion, générer une analyse tout en percevant le message sous-tendu. Une façon ludique de faire 

réagir sur les dérives sociétales. 
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