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 Accueil -Grand Sud-Lot-Vie locale 

Semaine nationale de lutte contre le racisme 

 

Une unique représentation de l'action «Graine de supporters», pièce de théâtre interactive et citoyenne aura 

lieu le mercredi 20 mars dans le lycée des Territoires du Montat de 8 h30 à 10 h 30. Ce spectacle éducatif se 

fait dans le cadre original de la semaine nationale contre le racisme et l'antisémitisme 2019. 

Cette action souhaite mettre en lumière le comportement raciste et antisémite que l'on peut retrouver parfois 

dans et autour des stades ainsi que de lutter contre toutes formes de discrimination. Durant l'année 2018 plus 

d'une centaine de représentations a été menée en France dans une quinzaine de départements avec des 

centaines de jeunes qui ont participé directement à l'action dans le but de sensibiliser les jeunes et leur 

rappeler les valeurs de respect inhérentes dans une enceinte sportive et plus généralement à notre société.  

Cela peut se faire par une action éducative et originale créant une réflexion objective de manière ludique. 

Contenu de l'action : réalisation d'un spectacle interprété par des comédiens du Trimaran ; invitation lancée 

aux jeunes de se mettre en scène autour de saynètes et de se réapproprier le message ; débats et échanges 

avec des professionnels ; évaluation immédiate. 

Cela s'adresse à des jeunes (13-20 ans) afin de les sensibiliser et de valoriser les comportements. 

La compagnie «le Trimaran» crée en 1993 répond à une demande de prévention différente des actions 

menées auparavant. Jusqu'à 2004, la troupe crée principalement des spectacles éducatifs de prévention, la 

particularité de ces spectacles est qu'ils sont interprétés par des jeunes des lieux visités (élèves, étudiants, 

sportifs, détenus) les plus célèbres sont «larmes de sang, tolérantia, temps de foot». Depuis la compagnie a 

produit des spectacles tout public et crée un concept de spectacle interactif avec notamment «Graine de 

supporters et Alcool ego». Dans la lignée de nombreuses déclinaisons sont en préparation. La vocation 

ludique et pédagogique est la source de leur travail. Ce spectacle est soutenu par la DILCRAH, le ministère 

des sports, conseil régional Occitanie, l’union nationale des footballeurs professionnels. 

 

https://www.ladepeche.fr/
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