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La Compagnie Le Trimaran joue la carte de la prévention 

 
Le théâtre conçu et interprété par la Compagnie Le Trimaran implique largement le public. / Photo DDM 

 

La Compagnie Le Trimaran, basée à Castelnau-de-Montmiral, s'est spécialisée dans un théâtre éducatif. 

Cette compagnie créée en 1993 a misé jusqu'en 2004 dans les spectacles de prévention sur des lieux 

éducatifs en impliquant les jeunes – lycéens, collégiens, étudiants, sportifs, mais aussi détenus – comme 

acteurs. On retrouvait ce théâtre participatif le 15 décembre à Onde, le 16 à Lavaur (lycée agricole de 

Flamarens), le 17 à Saint-Affrique, le 18 à Rodez au lycée Monteil. 

La Compagnie a déjà joué «Larme de Sang», «Tolerantia», «Le temps de foot», «Clair Obscur». 

Depuis 2004, Le Trimaran s'est tourné vers des spectacles tout public, toujours interactifs, avec «Graine de 

supporter» et «Alcool Ego». Une réflexion avec le public se fait au terme de chaque saynète. Le Trimaran 

joue souvent sur la corde de l'humour et de la gravité. 

Au-delà des Tréteaux, le public s'approprie le message en débat, puis l'échange se prolonge à l'occasion par 

des expositions de textes et dessins délivrés en fin d'année par chaque structure d'accueil. 

Avec Le Trimaran, le ludique débouche sur la pédagogie à grande échelle. À l'image d'Alcool Ego qui, 

depuis 2011, compte plus de 300 actions de prévention et a mobilisé plus de 25 000 participants ou 

sensibilisés plus de 90 000 jeunes.  

La Dépêche du Midi 

 

https://www.ladepeche.fr/
https://www.ladepeche.fr/grand-sud/
https://www.ladepeche.fr/grand-sud/tarn/
https://www.ladepeche.fr/communes/castelnau-de-montmiral,81064.html

