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Du théâtre pour lutter contre le racisme et 

l'antisémitisme 

 
Les trois acteurs de la compagnie Le Trimaran. 

Théâtre, Lacapelle-Marival  

La compagnie «Le Trimaran» est basée à Castelnau-de-Montmirail dans le Tarn. Elle sillonne la France et 

bien d'autres pays pour sensibiliser les jeunes aux problèmes de société. Ce mardi 9 avril, elle faisait étape 

au Centre de formation d'apprentis agricoles de Lacapelle-Marival (CFAA/ CFPPA). L'objectif de cet 

échange était de mettre l'accent sur les discriminations, la xénophobie, le racisme, le sexisme et 

l'homophobie. Les trois acteurs présents Yoann Rousseau, Arnaud Coutancier et Christophe Cousteix ont 

interprété «Graines de supporters» une création de Stéphane Tournié-Romain. «Graine de supporters» est un 

outil de prévention qui s'appuie sur le théâtre interactif pour parvenir au débat et à l'échange. Cela permet de 

parler sereinement de cette thématique forte et de sensibiliser les jeunes en leur rappelant les valeurs de 

respect inhérentes dans une enceinte sportive et plus généralement à notre société. Cette représentation sur 

un décor de Marie Violet a été suivie par une cinquantaine d'apprentis du CFAA : Classe des BTS-A 

Production animale, CAP-A Métiers de l'agriculture, CAP-A Jardiniers Paysagistes et BP Responsables 

d'entreprise agricole. 

Voici les 4 étapes de cet échange : réalisation d'un spectacle interprété par les comédiens du Trimaran. 

Invitation lancée aux jeunes de se mettre en scène autour de saynètes et de se réapproprier le message. 

Débats et échanges avec des professionnels. Évaluation immédiate. Cette initiative prise par les responsables 

et enseignants du CFAA de Lacapelle va dans le sens du mieux vivre ensemble vers lequel chacun cherche à 

aller mais qui exige une vigilance de chaque instant. La région Occitanie, la DILCRAH (Délégation 

Interministérielle à la Lutte Contre le Racisme, l'Antisémitisme et la Haine), le ministère des sports et 

l'union nationale des footballeurs professionnels étaient partenaires financiers de cet événement. 
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