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Le Trimaran met en scene les jeunes

Le Trimaran, une compagnie de théatre tarnaise qui fait de la prévention aupres
des jeunes sportifs dans toute la France./photo : unfp

La compagnie "Le Trimaran" a été créée en 1993 sous I’impulsion notamment de Stéphane Tournu Romain,
directeur artistique, auteur et metteur en scéne et Jean-Philippe Delpech, ancien footballeur professionnel et
aujourd’hui comédien. Depuis sa création, la compagnie propose des spectacles éducatifs de prévention
aupres d’un public jeune. Comme les créateurs sont des anciens footballeurs, les spectacles s’adressent
essentiellement aux sportifs. On parle de racisme, drogue, addiction, homophobie... Le succes a été
immédiat puisque le premier spectacle "larme de sang" a été sélectionné par 1’Unesco comme meilleur
support de I’année aux messages de prévention du Sida. C’était en 1994 quand on avait encore du mal a
parler de Sida. Les vingt-cinq ans de la compagnie ont été fétés ’année derniére et désormais le Trimaran
intervient dans toutes la France, que ce soit aupres de clubs sportifs, établissements scolaires, associations...
Différentes formules ont été expérimentées avec comme fil conducteur de permettre aux jeunes de
s’exprimer. Aujourd’hui, le Trimaran propose un concept qui fait I'unanimité : "Les comédiens jouent leur
spectacle, on propose ensuite des saynétes et des sketchs avec les jeunes puis on termine autour d’un débat",
détaille Stéphane Tournu Romain.

Mercredi 18 décembre a Lavaur: Le Trimaran, basé a Castelnau-de-Montmiral, a connu un éclairage
encore plus fort en avril dernier quand Marie Drucker a diffusé un documentaire réalisé par Michel Royer
dans son émission Infrarouge. Depuis six mois, les sollicitations s’accentuent et la troupe vadrouille de ville
en ville en permanence : "Une fois avec les jeunes du club de Montpellier ou du TFC, une autre fois dans la
Creuse, le lendemain en Ariege puis en Dordogne. Ce coup de projecteur a démultiplié les propositions”,
analyse le directeur. Le mercredi 18 décembre, la troupe sera a la Halle aux grains de Lavaur pour 20 h et
proposera le spectacle "Graine de footballeurs" qui sera bien siir suivi de saynétes puis d’un débat. Tous les
licenciés tarnais sont invités a participer a ce théatre interactif et éducatif.
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