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L'Isle-Jourdain. Collégiens sensibilisés aux 

discriminations 

La compagnie de théâtre tarnaise Le Trimaran a sensibilisé les collégiens aux discriminations./ Photo 

DDM Y. S. 

Le collège Françoise-Héritier a reçu cette semaine la compagnie de théâtre tarnaise Le Trimaran avec 

«Graine de supporters». Les acteurs de la compagnie (Christophe Cousteix, Arnaud Coutancier et Muriel 

Lamy) tournent dans toute la France avec leur théâtre interactif pour une action nationale au sein des 

établissements scolaires (primaire, collège et lycée) et des clubs de formation. Ils sensibilisent les jeunes à 

des sujets graves que sont la violence (verbale ou physique) et la discrimination par le racisme, le sexisme, 

l'homophobie et la xénophobie. Durant deux heures, face à trois classes de 3e, sur des sketches de Stéphane 

Tournu-Romain, les acteurs ont occupé l'espace. Ils ont eu l'attention et l'implication des jeunes : échange, 

dialogue et interaction étaient de mise. De but en blanc, des phrases forçant la réflexion ont été dites et des 

mots-clés et des expressions d'utilisation courante se sont enchaînés : peur, préjugés, lien social, 

communication, agressivité. Puis ont été cités Jesse Owens, Martin Luther-King, Arthur Ashe, Rosa Parks, 

Malcolm X et l'apartheid. Les jeunes ont été attentifs et ont répondu à l'invitation des acteurs pour venir 

jouer des saynètes.  

Cette sensibilisation est soutenue par la Délégation interministérielle à la lutte contre le racisme, 

l'antisémitisme et la haine anti-LGBT (Dilcrah) et l'Union nationale des footballeurs professionnels (UNFP). 

«Graine de supporters» est un outil de prévention pour lutter contre toutes formes de discriminations en 

apportant débat, ouverture, connaissance, réflexion et en respectant la parole de chacun. 
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