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Les jeunes sensibilisés aux addictions 

La Santé près de chez vous - Prévention 

 
La Compagnie Trimaran intervient depuis 23 ans dans les établissements scolaires pour la sensibilisation 

des addictions./Photo DDM A.-C. E. 

 

Hier, au lycée professionnel de l'Arrouza, les classes de seconde et terminale ont reçu la visite de la 

troupe de la Compagnie de théâtre Trimaran. Le nouveau proviseur Stephan Angla a souhaité mettre 

en place une journée de lutte contre les addictions. Le matin, 80 élèves de seconde professionnelle 

et technologique, ainsi que les CAP ont été sensibilisés sur les méfaits et les addictions liés à l'alcool 

avec «Alcool Ego». L'après-midi, à 14 heures, la troupe a axé sa petite pièce sur les stupéfiants, 

«Can'Abysse» pour les élèves de terminale professionnelle et technologique. Pendant deux heures, 

les élèves ont eu le droit à une petite pièce pour les mettre en confiance. Ensuite, ils ont endossé le 

rôle de comédiens pour jouer eux-mêmes quelques saynètes. Un débat s'organise autour du 

spectacle. La Compagnie Trimaran existe depuis 1993. Spécialisée dans le théâtre de prévention, 

cette compagnie du Tarn intervient depuis vingt-trois ans, dans toute la France, pour sensibiliser les 

jeunes sur tous les problèmes liés aux conduites addictives. «Grâce à cette façon ludique d'aborder 

le sujet, les élèves sont très réceptifs», termine Stephan Angla. 
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