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Les lycéens confrontés aux dangers du numérique

La compagnie Le Trimaran a mené, hier, une action thédtrale auprés de soixante éleves du lycee

professionnel Henri-Brulle. Une fagon de les faire réf

Thomas Dusseau
libournaidsudouest fr
ui n'est pas sur les ré-
seaux  sociaux  Icie

{( Sans grande surprise,
aucune main ne se leve dans la
salle polyvalente du lycée profes-
sionnel Henri-Brulle, 4 Libourne.
La question est posée par Chris-
to Coustelx, comédien au
sein de la compagnie tarnaise Le
Trimaran. Pour la detiéme fols
de I'annee scolaire, celle-ci inter-
vient, hier, au sein de I'établisse-
ment afin de mener une action
thédtrale avec une soixantaine
delycéens.

Aprés les discriminations et
I'homophoble au mois de sep-
tembre 2021, cette rencontre vise
cette fois & les sensibiliser er 3
beur rappeler les dangers d'une
utilisation excessive des techno-
logies numeériques : harcéle-
ment scolaire et oyber-harncele-
ment, addiction aux écrans,
fake-news... Autant de problé-
matiqgues  declinées  dans
# METTIE Das peur 2.0« un format
interactif qui invite les jeunes
SUT SCENE €t les confronte 3 leurs
Propres Comportements.

Faceawsélevesissus declasses
de seconde et de premiére bac
proy bes trois comédiens de la
compagnie, Chistophe Cousteix,
Fanny Dymiamo ef Anita Schulte-
Moszkowski, interprétent a-
beord uin pexcte voué & ouvrir be dé-
bat et la discusgion. A commen-
cer par le vocabulaire lié 3 leur
EETIETAtion. o« Vous 8tes tous des
digital natives, Cest-d-dire que
vous Ees nés dans un enviran-
NEMent  entérement. nunmdé-
risé s, leur dif-ll. Ordinareurs, ta-
blettes, smartphones... [es
écrans font partie intégrante de
la vie des adolescents. s les
suivent miéme jusque dans leur
sommedl, une écrasante majo-
ricé d'enire eux levant le bras
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léchir aux risques liés a Internet

Les éléves du lycée Henri-Brulle participant a l'action thé8trale menée par la compagnie
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Le Trimaran ont && mis en situation & travers des saynBtes. niows mussrw

lorsqu'on leur demande sils
dorment avec leurs smart
phones etconsultent les réseau
sociaux{ Facebook, TikTok, Snap-
chat.._)dés le réveil.

« Si chague Francais

supprimait 50 vieux
mails, on économiserait
quarante-deux ans
d'éclairage de la Tour
Eiffel la nuit »

Les avantages de ces sites et
applications 7 « Parler avec la fa-
mille qui est loin = « Tuer le
temps #, « Sinformer », « Com-
menter s, répondent-ils tour a

fOUL « Ca nous sert de virrine,
VoUSs avez conscience de ¢a 7 s,
questionne Tune des comé
diennes avant de les interroger
sur beurs incomvénients : harcé-
lement, piratage,  collecte de
données.. .« Les écrits, photos et
vidéos restent », préviennent les
comeédiens. Et ces derniersde les
alerter sur l'image quils pour-
raient renvoyer, notamment au-
prés de potentiels employeurs
ayant tendanced scruter le profl
Eumﬂ'jque et public des candi-
ats.

Prise de conscience

Harcélement, homophobie, ad-
diction aux écrans, parents dé-
passés e tenant des discours
contradictoires... chaque say-
NEete interpretée par les hodens

volontaires estsuivied'un temps
d'échange. I'occasion d'aborder
les nodons de consentement,
notamment face aux « nudes »
(photos de soi nu ou partelle
_ment dénudé envoyées A son
partenaire), de confiance et des
positionnements possibles lors-
qu'ils sont témoins dactes péna-
bement répréhensibles,

Le sujet de la pollution numé-
rique est aussi evoqué ala fin.« Si
chagque Frangais supprimait 50
malls, on économiserait qua-
rante-deux ans d'éclairage de la
Tour Eiffel la nult », illustre une
comédienne, Et de préciser aux
jeunes - « Le but ce n'est pas de
vous faire la morale mais devous
dire que si vous avez conscience
de tous les risques, vous pouvez
rédjuster votre Comportement »
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