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La troupe "Le Trimaran" chez Emile-de-Rodat a Pezens

Saynete jouée par les eleves, diriges par la troupe du Trimaran et amenant les jeunes a une libération de la parole sur le

theme du racisme.

Mardi 30 janvier, les éléves du lycée Emilie de Rodat étaient conviés, sous l'action "graines de
supporters" monté par la compagnie de thééatre "Le Trimaran", & assister & une sensibilisation pour
prévenir la violence autour des discriminations racistes, antisémites et homophobes auprés des
jeunes. "Graine de Supporters" est un outil de prévention qui s'appuie essentiellement sur le thééatre
interactif pour parvenir au débat et & I'échange. Cette action menée de main de maitre par la
troupe "Le Trimaran" souhaite mettre en lumiére le comportement raciste, antisémite ou homophobe
que 'on peut retrouver parfois dans, et autour des stades ainsi que de lutter contre toutes formes de
discriminations. Le but est de sensibiliser les jeunes aux discriminations et leur rappeler les valeurs de
respect dans une enceinte sportive et plus généralement dans notre société. C'est ainsi que les
comédiens Christophe Cousteix, Muriel Lamy et Valentine Porteneuve ont commencé leur action en
parlant aux jeunes avec certains mots ou termes qui pouvaient les interroger ou qui pouvait étre mal
interprétés mais qui seront développés par la suite par des sketchs joués par les éléves. A lissue de
"cette mise en bouche", ce fit donc trois mises en situation, sur trois thémes différents, qui furent
jouées par les éléves guidés par les comédiens. A lissue de chacun de ces trois sketchs un échange
assez fructueux sur le théme joué permit de libérer la parole avec ces jeunes éléves et de les
sensibiliser notamment sur la xénophobie, |'antisémitisme et 'homophobie. Ce fut aussi I'occasion
pour les comédiens de faire quelques récapitulatifs sur ['Histoire du monde avec des rappels
notamment sur la ségrégation aux USA, sur l'apartheid en Afrique du Sud, sur l'antisémitisme en
abordant bien évidemment la Shoa, I'amalgame pouvant étre fait des banlieues etc. Des conseils
ont aussi été donnés aux éléves, génération largement dévouée aux écrans et noyée tant par les
informations que par les "fake news". Toujours essayer de vérifier l'information regue, attention aux
amalgames mais aussi attention & la banalisation du langage qui est insidieux et qui doit étre pris en
compte par nos jeunes, car il participe activement & la majorité des suicides des 15/25 ans. Ce fit
donc plus de deux heures trés instructives pour les jeunes éléves dispensées par les comédiens qui y
ont mis tout leur talent et leur coeur pour toucher au plus profond cette jeunesse devant eux.



