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Le MFC veut lutter contre le racisme, le sexisme et l’homophobie

La compagnie de théâtre Le Trimaran est intervenue au sein du MFC. Une action qui
avait pour but de sensibiliser les jeunes et de leur rappeler les valeurs de respect et
de vivre ensemble de notre société.

Mercredi, vers 15h30, les jeunes footballeurs du Montauban football club, ont rangé leurs
crampons et se sont rendus au club-house. Là, une réunion un peu particulière les attendait.
En effet, à l’initiative des encadrants, la compagnie de théâtre, Le Trimaran, basée dans le
Tarn, avait été conviée.
Habitués à intervenir dans les établissements scolaires et infrastructures sportives, trois
comédiens, Anita, Johan et Christophe, étaient prêts à échanger avec les jeunes garçons,
âgés de 14 à 16 ans. Au programme des artistes : aborder aux travers de saynètes
interactives et d’échanges, des sujets délicats tels que "le racisme, le sexisme et
l’homophobie", détaille la comédienne.

Empêcher que les incivilités se développent
"En tant qu’association sportive, nous avons un rôle à jouer de modérateur, souligne le
président de la structure, Jean-Michel Malavelle. À l’image de la société dans laquelle nous



vivons, nous constatons des dérives, et il est de notre devoir d’empêcher que les incivilités se
développent", estime-t-il. Si les éducateurs font leur part du travail lors des entraînements,
le président estime en outre que l’intervention d’un tiers peut être utile et peut permettre de
mieux capter l’attention des ados. "Cela permet d’interpeller les jeunes et d’avoir une
meilleure écoute", pense-t-il, prônant aussi le côté "innovant et efficace" de la méthode.

Après un petit spectacle présenté par les comédiens, les jeunes ont été rapidement
sollicités par la troupe. Pendant qu’un petit groupe travaillait une saynète, les autres
footballeurs entamaient un premier échange sur le thème des discriminations raciales. Le
sexisme, ou encore l’homophobie et plus largement la LGBTphobie, a fait l’objet de
discussion avec les adolescents, qui se sont prêtés aux jeux proposés par les comédiens.

L’an passé, une sensibilisation aux violences sexuelles dans le sport avait été également
mise en place. "Le football doit rester un jeu, un plaisir", rappelle le président Malavelle qui
espère que cette intervention se ressentira "sur le terrain et notamment avec les adversaires
et les arbitres", précise-t-il.


